
Beratung, Begleitung und Assistenz 
aus einer Hand

Sozialpsychiatrisches 
Zentrum (SPZ)



Bausteine des SPZ

·	 Kontakt- und Beratungsstelle
·	 Peer-Beratung
·	 Tagesstruktur
·	 Assistenz in der eigenen Häuslichkeit / 
	 Betreutes Wohnen
·	 Soziotherapie
·	 Hilfen über den Pflegegrad

Seelische Erkrankungen oder Le-
benskrisen können jeden treffen. Wir 
bieten Ihnen umfangreiche vertrauliche 
Beratung und Behandlung sowie um-
fassende ambulante Hilfen.

Kontakt

Caritasverband Moers-Xanten e.V.

Haagstraße 26, 47441 Moers
Kolkschenstraße 13, 47475 Kamp-Lintfort

phone 02841 90 10 40
envelope spz-leitung@caritas-moers-xanten.de
globe www.caritas-moers-xanten.de

Nutzen Sie gerne die 
Online-Sprechstunde des 
SPZ. Scannen Sie dazu 
den QR-Code oder gehen 
Sie auf folgenden Link:

globe spz-online.cv-mx.de

Das SPZ ist Ansprechpartner für alle 
Menschen, deren seelische Gesundheit 
bedroht ist. Wir beraten, informieren und 
unterstützen Betroffene und Angehörige. 
Die Beratung ist kostenfrei und wir 
unterliegen der Schweigepflicht.
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