All unsere Angebote sind kostenfrei. Einige
Angebote bediirfen fiir die Planung einer
vorherigen Anmeldung. In diesem Fall
finden Sie einen entsprechenden Hinweis
bei dem jeweiligen Angebot. Alle anderen
Angebote sind jederzeit offen und frei
zugdnglich - kommen Sie einfach herein.

AugustaTreff

Senioren Begegnungs- und
Beratungszentrum

© Augustastralie 7-9
47441 Moers
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10.00-12.00 Uhr  Offenes Seniorenfriihstiick

15.30-17.00 Uhr  Marchen-Treff

1. & 3. Montag

im Monat Fiir grofSe und kleine Mdrchen-
freunde ab 4 Jahren

16.00-18.00 Uhr  Trauercafé

Letzter Montag

im Monat Begleitetes Café - ohne Anmel-
dung

10.00-12.00 Uhr  Offenes Café

17.00-18.30 Uhr  Angehérigen-Treff von
14-tiigig - suchterkrankten Menschen
gerade Wochen
Angeleitete Gruppe mit fachli-
chem Input und gemeinsa-
mem Austausch

=>»Um vorherige Anmeldung
wird gebeten bei:

Axana Getzlaff

@ 0170/5174984

D4 axana.getzlaff@caritas-
moers-xanten.de

10.00-12.00 Uhr  Spiele Treff

1. & 3. Mittwoch

im Monat Karten- und
Gesellschaftsspiele

10.00-12.00 Uhr  Franzosisch 55+

2. & 4. Mittwoch

im Monat Miteinander sprechen, mitei-
nander lernen - Einstieg
jederzeit méglich

14.00-16.00 Uhr  Nahstiibchen

1. & 3. Mittwoch

im Monat Mit kleinen Tipps und Tricks
stehen wir lhnen zur Seite und
freuen uns auf eine nette Zeit.

10.00-11.30 Uhr  Englisch 55+

1.&3.

Donnerstag im  Basiskurs fiir Einsteiger
Monat

2.&4. Basiskurs fiir Gelibte
Donnerstag im
Monat

15.00-16.30 Uhr  Smartphone-& Tabletschulung
16.30-18.00 Uhr fiir Senior*innen

=>»Um vorherige Anmeldung
wird gebeten bei:

André Stockmanns

@ (0151)40269159

10.00-11.30 Uhr  Spanisch 55+
1. & 3. Freitag
im Monat Anfdngerkurs fiir alle Liebhaber
der spanischen Sprache
= Vorherige Anmeldung
erbeten

10.00-12.00 Uhr  smart Café

2. & 4. Freitag

im Monat Offenes Café mit Beratung rund
um die Nutzung von Smartpho-
ne, Tablet und Co.

14.30-16.00 Uhr  singkreis fiir Jung und Alt
2. & 4. Freitag

im Monat Singen ist Nahrung fiir Herz
und Seele! Vorkenntnisse nicht
erforderlich

9.00-11.00 Uhr  peutsch als Fremdsprache

Auffrischung und Aufbau er-
worbener Sprachkenntnisse
(Level A+B) vor Priifungen

=>»Um vorherige Anmeldung
wird gebeten
% (02841) 88048 44



