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Der cari-treff ist ein Gemein-
schaftsprojekt:

Il

Katholische Kirchengemeinde

St. Josef Kamp-Lintfort
www.st-josef-kamp-lintfort.de

Caritasverband Moers-Xanten e.V.
www.caritas-moers-xanten.de

L y 8
o
Wilhelmstrage W
o g
Rathaus é’ 5
2
%&% g £
X 5 2
@ s
g Yot 5
= Iy
> OM-Steip r Ki
Stra Tl
Harg, -
ey 4 2
N Dsr’s’falie 9 &
; o Gy 'ra &
Z 8 i §
5 & & &
el P ./ Pl Yo O S
s S 7 f
= s S
g % 3 e, o)
3 %, & K &
2 %, < e, &
= % %, &
=" Kolkschensirabe e % <8

g

1 cari-Treff, KamperdickstraBe 18

2 PfarrbUro St. Josef, KdnigstraBe 1

3 Josef-Jeurgens-Haus, KénigstralBe 1

4 Haus der Familie, Kirchplatz 12

5 Familienzentrum Kita St. Josef,
Kirchplatz 14

6 Kompetenzzentrum & Kontakt- und
Beratungsstelle KolkschenstraBe
Beratung und Unterstiitzung zu
Arbeit, Beschéftigung & Qualifizie-
rung sowie Sucht-, Migrations- und
Sozialberatung und Jugendhilfe.

7 Pfarrkirche St. Josef



@ Offnungs- und Beratungszeiten

Montag Dienstag

09.00 - 12.00 Uhr 08.00 - 12.00 Uhr
Kurberatung Café und Laden geoffnet
(jleden 1. Montag im Monat)  10.00 — 12.00 Uhr

10.00 - 12.00 Uhr Allgemeine Sozialberatung
Migrationsberatung 14.30 - 17.00 Uhr

16.00 - 18.00 Uhr Reparatur-Café

Sprachcafé (jleden 1. Dienstag im Monat)
Mittwoch

10.00 - 12.00 Uhr

Café und Laden getffnet

10.00 - 12.00 Uhr

Migrationsberatung, Sozialpsychiatrische Beratung
15.30 - 17.00 Uhr

» reff im Treff* fir psychisch erkrankte Menschen

Donnerstag Freitag
10.00 - 12.00 Uhr 10.00 - 12.00 Uhr
Café und Laden getffnet Café und Laden getffnet

10.00 - 12.00 Uhr
Senior*innen-Beratung
(jleden 1. und 3. Donnerstag)
Beratung Funktionale
Analphabeten

14.00 - 16.00 Uhr

Café und Laden getffnet

Sonderveranstaltungen
Termine auBerhalb der Reihe kiindigen wir recht-
zeitig durch Aushang und/oder Flyer im Café an.



Café der Begegnung

Das ,Café der Begegnung" ist offen fiir alle und
bietet vielfaltige Mdglichkeiten der Begegnung im
cari-treff

Hier begegnen sich ehrenamtlich und hauptamtlich
Mitarbeitende, Gaste und Besucher*innen, alte und
junge Menschen, Menschen verschiedener Natio-
nalitaten, Kund*innen, Spender*innen, Ratsuchende
mit ihren je eigenen Anliegen. Im cari-treff finden

Sie auch die Mdglichkeit fur ein seelsorgliches Ge-
sprach.

Fur viele Menschen ist das ,Café der Begegnung”
inzwischen ein bedeutsamer Treffpunkt geworden.

UD Unser Kaffee ist ,fair“ gehandelt!

Folgende Getranke sind im cari-treff erhéltlich

1 Tasse Kaffee (fairtrade) 0,50 € »
1 Pott Kaffee (fairtrade) 0,80 €

1 Pott Tee (verschiedene Sorten) 0,50 € FAIRTRADE
1 Pott Kakao 0,70 € )

1 Glas Wasser 0,50 €

1 Glas Apfelsaft 0,50 €

1 Glas Apfelsaftschorle 0,50 €

Offnungszeiten Café

Dienstag 08.00 - 12.00 Uhr

Mittwoch 10.00 - 12.00 Uhr

Donnerstag  10.00 — 12.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr

Freitag 10.00 - 12.00 Uhr




P Kleidung fiir jeden

— Im cari-treff befindet sich unsere Boutique ,Jacke
wie Hose". Hier bieten wir aus der Bevolkerung
gespendete, gut erhaltene Damen-, Herren- und
Kinderkleidung an.

— Die gespendete Kleidung wird sortiert und sorgfaltig
nach GréBe und Beschaffenheit ausgehangt.

— Alle Kundinnen und Kunden haben Zugang zu der
Kleidung und kénnen diese gegen einen sehr gerin-
gen Preis erwerben.

@ Kleiderspenden

Wir im cari-treff freuen uns immer sehr Uber Spen-
den von gut erhaltenen und sauberen Kleidungs-
stlcken. Dadurch wird ein sinnvoller Beitrag zur
Nachhaltigkeit geleistet.

Annahme und Verkauf von Kleidung sind zu
den Offnungszeiten des Cafés moglich
Dienstag 08.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch 10.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag  10.00 - 12.00 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr
Freitag 10.00 - 12.00 Uhr



ﬂ Reparatur-Café

— Im cari-treff trifft man beim monatlichen Reparatur-

Café auf ehrenamtliche ,Reparatur-Expert*innen”
aus den Bereichen Elektrik und Elektronik, Fahrrad-
mechanik, Schneiderhandwerk oder IT.

Gemeinsam mit ihnen setzen Sie sich an einen
Tisch und bemUhen sich mit vereinten Kraften und
Kenntnissen, Ihren defekten Gegenstand wieder
gebrauchsféhig zu machen. Und wer nichts zu repa-
rieren hat, kann es sich bei einer Tasse Kaffee und
Kuchen oder Waffeln dennoch gemdtlich machen.

Jeden 1. Dienstag im Monat
14.30 - 17.00 Uhr
mit unseren ehrenamtlichen Repartur-Expert*innen

Beratung fir funktionale
Analphabet*innen

In Kooperation mit der vhs Moers findet im cari-treff
wdchentlich eine Beratung fur funktionale Analpha-
bet*innen statt.

Die Beratung richtet sich an alle, die nicht oder nur
sehr wenig lesen und schreiben kénnen. Angespro-
chen sind Menschen, die Buchstaben lesen und
schreiben lernen wollen. Buchstaben kennen und
Woérter lesen und schreiben lernen wollen. Bereits
Woérter kennen und einfache Texte lesen und schrei-
ben lernen wollen.

£ Jeden Donnerstag 10.00 — 12.00 Uhr und
nach Terminvereinbarung



Im cari-treff finden regelmé&Big Sprechstunden mit Mitarbei- D Psychosoziale Beratung
tenden des Caritasverbands Moers-Xanten statt. Weitere
Beratungsangebote gibt es im Caritashaus an der Kolk-

o Das Angebot der psychosozialen Beratung ist eine Anlauf-

stelle fur psychisch erkrankte Menschen und deren Angehd-
rige, Freunde und Bekannte.

D\_} Treff im Treff Wir bieten Informationen zu Krankheitsbildern und Entlas-
tung fur Angehorige.

Freizeit-Angebote fiir psychisch Erkrankte & Jeden Mittwoch 10.00 — 12.00 Uhr und

In gemdtlicher Atmosphare Kontakte knipfen, sich aus- nach Terminvereinbarung
tauschen, gemeinsam spielen und einfach eine gute Zeit
erleben. F

= g
Im Erstgesprach lernen Sie weitere Angebote fir Menschen i -
mit psychischer Erkrankung kennen — etwa zur Tagesstruk- 1\ 'HF
tur, Freizeitgestaltung oder aufsuchenden Hilfen. iy

 \» L

£ Jeden Mittwoch 15.30 — 17.00 Uhr 1] ) b




Q Allgemeine Sozialberatung

— Sie suchen Informationen zu staatlichen Sozialleistun-
gen?

— Sie haben Probleme im Umgang mit Behdrden und

Amtern?

Sie haben finanzielle Schwierigkeiten oder Schulden?

Sie haben personliche, gesundheitliche oder seelische

Probleme?

— Sie suchen Informationen zu speziellen Einrichtungen,
Fachdiensten oder Selbsthilfegruppen?

N

Wir beraten Sie unabhéngig von Alter, Nationalitat, Familien-
stand oder Konfession. Die Beratung kann einmalig oder
langerfristig sein. Sie ist kostenlos und vertraulich.

B3 Jeden Dienstag 10.00 - 12.00 Uhr und
nach Terminvereinbarung

ﬁm Kurberatung

N

Rund um die Uhr fur Familie und Kind da sein, das gan-
ze Jahr. Das ist bei aller Liebe auch eine Belastung.
Wer erschopft oder krank ist, braucht eine Auszeit —
zum Auftanken, Nachdenken und Kraftschdpfen. In
einer KurmaBnahme kdénnen Mtter und Vater — allein
oder mit ihren Kindern — Abstand vom Alltag gewinnen
und neue Perspektiven entdecken.

Unser Ziel ist es, kurbedUrftigen MUttern und Vatern
den Weg zur Kur zu erleichtern.

Wir helfen, die richtige Kurform zu finden und informie-
ren Uber Kureinrichtungen (z.B. MUttergenesungswerk).
Wir unterstitzen Sie bei allen Formalitaten.

Wir bleiben auch wéahrend der Kur Ihr Ansprechpartner
fUr alle Fragen und Anliegen.

B3 Jeden ersten Montag im Monat 09.00 — 12.00 Uhr



Q Migrationsberatung

— Zuwanderer stehen haufig vor besonderen Heraus-
forderungen. Egal ob sie erst kurz oder schon lange in
Deutschland leben.

—  Wir sind Anlaufstelle flr alle Fragen rund um Einwande-
rung, Auswanderung, Weiterwanderung oder Ruckkehr.

—  Wir setzen uns aktiv flr die Akzeptanz von Menschen
aus unterschiedlichen Kulturen in der Gesellschaft ein
und férdern das Miteinander der Menschen.

—  Wir bieten Rat und Hilfe bei folgenden Anliegen:
Aufenthaltsstatus, schulische & berufliche Integration,
Sprachkurse & Sprachbarrieren, Fragen zu Gesetzen,
Behdrdenangelegenheiten, Armut, Verschuldung,
Suchterkrankung, allgemeine Alltagsfragen

B3 Jeden Mittwoch 10.00 — 12.00 Uhr und
nach Terminvereinbarung

Q_} Sprachcafé im cari-treff

Hier treffen sich Deutschsprachige und neuzugezogene
Menschen und erzahlen in lockerer und ungezwungener
Atmosphére von sich, von ihren Braduchen und allem, was
interessiert. Es werden Spiele angeboten, die den Wort-
schatz vergréBern, manchmal auch gemeinsame Unterneh-
mungen gestartet.

Dabei haben die neuzugezogenen Menschen die Gelegen-
heit, das anzuwenden, was sie in Kursen oder in Eigenregie
schon erlernt haben. So verlieren sie die Scheu vor dem
Sprechen, ihre Deutschkenntnisse werden gefestigt und
vertieft und die Sprache — Grundlage jeder Integration —
verbessert sich stetig.

&3 Jeden Montag 16.00 — 18.00 Uhr



Q Seniorenbiiro

Das Alterwerden bringt eine Vielzahl neuer Wir bieten...

Moglichkeiten mit sich. Ebenso stellen sich aber auch — Individuelle Beratung und Begleitung in schwierigen
Herausforderungen, denen man gut gestarkt begegnen Lebenssituationen

mochte. In unserem Seniorenblro stehen wir Ihnen mit — Psychosoziale Beratung und Begleitung von
fachkundiger Beratung und einflihlsamer Begleitung Betroffenen und (pflegenden) Angehérigen

zur Seite. Wir bieten lhnen individuelle Beratung in Ihrer —  Kléarung des individuellen Hilfe- und Pflegebedarfs
personlichen Lebenssituation und unterstiitzen bei der — Beratung zur Alltags-, Kommunikations- und
Organisation notwendiger Hilfen. Ziel ist es, alteren Beziehungsgestaltung (z.B. bei Demenz)
Menschen und/oder Menschen mit Einschrankungen —  Weitervermittlung zu Dienstleistungs- und

und ihren Angehdrigen ein moglichst selbstbestimmtes Hilfeangeboten im Rahmen der Pflegesituation,

und erfulltes Leben zu ermoglichen. z.B. ambulante Pflegedienste, Essen auf Radern,
Unser Angebot ist kostenlos und vertraulich und kann Hausnotruf, rechtliche Betreuung, Vorsorgevollmacht/
personlich, telefonisch und bei Bedarf auch bei lhnen Patientenverfigung

zu Hause stattfinden.

5 Jeden 1. und 3. Donnerstag 10.00 - 12.00 Uhr



Wir informieren...

— Zu Leistungen der Pflegeversicherung (z.B. Pflegegeld,
Verhinderungspflege, Kurzzeitpflege etc.)

— Zu Demenz und anderen Erkrankungen im Alter, deren
Auswirkungen und Unterstitzungsmaoglichkeiten

— Zu Entlastungsmdglichkeiten und Unterstitzungsange-
boten fr (pflegende) Angehdrige

— Zu Angeboten der Tages- und Kurzzeitpflege

Wir unterstiitzen...

— Bei der Beantragung von Pflegeleistungen

— Im weiteren Verlauf des Antragsverfahrens, auch bei
Widersprichen

— Bei der Koordination notwendiger Hilfen

Ehrenamt

Zahlreiche Angebot im cari-treff waren ohne ehren-
amtliche und freiwilige Hilfe gar nicht mdglich.

Es sind die vielen ehrenamtlich tatigen Menschen,
die ihre Begabungen, Kenntnisse und Fertigkeiten
oftmals einbringen und dadurch solidarische Hilfe
leisten. Sie erhalten dabei vieles zurlick, wie z.B.
das Gefuhl der Wertschétzung, etwas Sinnvolles zu
leisten und gebraucht zu werden.

Uber eine ehrenamtliche Mitarbeit im Café der Be-
gegnung, im Second-Hand-Shop oder im Repara-
tur-Café freuen wir uns! Sprechen Sie uns einfach
an.



Folge uns auf Instagram,
Facebook & Co.

Echte Geschichten.
Echte Gesichter.
Echt Moers bis Xanten.

caritas.moers.xanten
@) caritas.moers.xanten
@ caritas.moers.xanten

caritas
E. -E L7 S MoERs-XANTEN

Einfach QR-Code

scannen oder auf Herausgeber:
cv-mx.de gehen und Caritasverband Moers-Xanten e.V.
unseren Profilen folgen NeustraBe 85 - 47441 Moers

N e www.caritas-moers-xanten.de
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